Miéko jako zdroj manganu a molybdenu
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Poslanim studie bylo rozsifit poznatky o zasobeni dojnic manganem a molybdenem,
pfinést informace o aktualnim obsahu obou stopovych prvk({l v syrovém kravském miléce
pfed jeho mlékarenskym zpracovanim a zhodnotit mléko jako jejich zdroj v potravinovém
fetézci pro Clovéka.

V terénnim prazkumu byly testovany bazénové vzorky mléka z 86 choviu v 16
okresech z Jihoceského a Stfedoceského kraje a kraje Vysocina.

Obsah manganu a molybdenu v mléce byl stanoven metodou hmotnostni
spektrometrie s indukéné vazanym plazmatem (ICP.MS) po tlakovém mikrovinném rozkladu
s kyselinou dusi¢nou a peroxidem vodiku.

Statistické charakteristiky souboru byly zpracovany pomoci statistického systému
STAT plus (MatouSkova a kol., 1992).

Obsah manganu v syrovém kravském mléce charakterizuje primérna hodnota
20,4192 pg - I'" s hodnotou medianu 19,9 pg - I" a u molybdenu 35 +6,6 pug - I" s
medianem 34,2 ug - I”.

Obsah manganu prepoéteny na 1 kg susiny mléka dosahuje 165,4 + 73,4 ug - kg™
susiny, obsah molybdenu 284,8 + 48,0 ug - kg™ susiny.

Komparovan se zahrani¢nimi (daji je prGmérny obsah manganu v mléce ze
sledovanych chovl dojnic v Ceskeé republice v pfevaze nizsi.

Ze srovnani variaénich koeficientd, minimalnich a maximalnich hodnot obsahu
manganu a molybdenu vyplyva vétsi variabilita pro mangan.

Lokalni a regionalni rozdily obsahu manganu v mléce jsou patrné.

Celkové nizka koncentrace manganu v mléce dojnic odrazi jeho kolisavy obsah
v objemnych krmivech pro skot, ktery nestaci byt kompenzovan ani extrémné vysokou urovni
suplementace. Vysloven pfedpoklad o vyznamném uplatnéni antagonistické interakce
faktort inhibujicich vyuzitelnost manganu v pribéhu enteralni resorbce.

Zavaznym je zjidténi, ze za stavajicich podminek je v CR uloha mléka pro kryti
potfeby manganu u dospélého ¢lovéka bez vyznamu. Svym priamérnym obsahem 20,4 ug - I
' pfi dennim pridmérném konzumu 0,604 | mléka na osobu a jejim primé&rném dennim
pozadavku 2 - 8 mg Mn se mléko na kryti jeho fyziologické potfeby &lovéka prakticky
neuplatiuje - nejvyse 0,6%.

Na rozdil od manganu mléko pohotové odrazi stav molybdenu v organizmu.
V souc€asnych podminkach chovli stanovena primérna hodnota molybdenu
35,0 + 6,6 ug-l’ miléka vyjadfuje standardni uroveri metabolizmu Mo u dojnic.

Protoze v CR nejsou mineralni krmné pFisady molybdenem suplementovany,
charakterizuji zjisténé nalezy nutri¢ni saturaci krav Mo z pfirozenych zdroju. Jejich zakladem
je obsah molybdenu v rostlinnych krmivech, odvozeny od geologického plivodu padnich typa
v CR.

Kontrola alimentarniho pfijmu molybdenu je indikovana u pfezvykavcl, v jejichz
krmnych reZimech stoupa podil vikvovitych rostlin, u nichz je znam sklon ke kumulaci Mo.

Molybdenova toxik6za zasahuje do enzymatickych systému, je provazena tvorbou peroxidu
s moznymi dusledky.



VyS§S§i korelacni koeficient mezi molybdenem v mléce, mocovinou a podétem
somatickych bunék je volné interpretovan jako efekt stimulace bachorové Cinnosti a
resistence mlécné Zzlazy vic&i mikroorganismim. Vyklad je inspirativni, vyZaduje vSak
experimentalniho ovéreni.

Bezmala 80%tni zastoupeni hodnot vrozsahu 30,1 - 40,4 pgl" mléka odpovida

denni potfeb& molybdenu u dospélého dClovéka. Obsah molybdenu v mléce mozno
v soucasné dobé povazovat za podstatny zdroj Mo pro lidskou vyZivu.



