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* mikrobiologie a molekularni biologie
* 20 let v mikrobiologické laboratori

* 9 let ve vyzkumu mikrobiomu zvirat (dribez, prasata, koné, ryby, tuc¢niaci, macarat jeskynni) i lidi
* 3. rokem vedouci vyzkumné skupiny Probiotika a zdravi zvirat
* Oddéleni mikrobiologie
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VU Vel i
Vyzkumny ustav veterinarniho lékarstvi, v. v. i.

Brno - Medlanky

Zalozen v roce 1955 — na popud Ministerstva zemédeélstvi — reSeni chorob hospodarskych zvirat

Od roku 2006 vefejnd vyzkumna instituce - Ministerstvo zemédélstvi CR

Oddéleni:
¢ Infekénich chorob a preventivni mediciny
> Mikrobiologie a antimikrobidlni rezistence
° Genetiky a reprodukénich biotechnologii
> Farmakologie a toxikologie
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Mikrobiom

* = mikrobiota = mikrofldra

« ,mikros” (maly) + , bios” (Zivot)

* Zivé mikroorganismy
* viry - VIROM
archea - ARCHEOM
bakterie - BAKTERIOM
mikroskopické houby a plisné - MYKOBIOM
parazité - PARAZITOM

* mikrobiom kazdého jedince je unikatni
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Prevzato z Jaswal a kol., 2023




Kde vsude muUzeme mikrobiom najit?

tlusté strevo ucho oko

» Klze

* Povrch oka

tenké strevo nosni dutina

* Ucho — vnéjsi zvukovod

* Dutina nosni

Ustni dutina

. 7 7 a.“
* Dutina ustni 2 |

TY

* Dychaci cesty

* Urogenitalni trakt

* Tenké a tlusté strevo — strevni mikrobiom

@ Proteobacteria () Bacteroid: @ Firmicutes

© Actinob ia @F ia @ Gracilibacteria
@ saccharibacteria @ Absconditabacteria () Tenericutes

@ spirochaetes @ others
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Upraveno dle Pereira 2021
bakterialni kmeny



Strevni mikrobiom u psa

° novy organ = zapomenuty organ = druhy mozek 1 000 000 000 000 — 100 000 000 000 000

*princip MUTUALISMU — oboustranné vyhodny stav

* nejdllezitéjsSi a nejvice zastoupené jsou bakterie — cca 500 druhl

* obsahuje 102 az 104 (1 az 100 bilion0) bakterii na gram stfevniho obsahu
* to je 10x vice nez pocet vSech bunék v psim organizmu

* bakterie tvori az 60% hmotnosti ‘

* stfevni mikrobiom muUze vazit celkem az 2 kg
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Jak se vyvinul stfevni mikrobiom u psu

* Domestikace psa — pred 30 000 lety v Evropé

* Do té doby se psi Zivili masitou stravou a obcas bylinami
* Prizplisobeni stravé, kterou psi nalézali v okoli lidskych sidel — vice rostlinnych sloZek - vice sloZitéjsich sacharid(i
* Postupné prodlouZeni stfeva — aby organismus psa ,,stihnul” ziskat z rlznorodé potravy co nejvice Zivin

* Nasledné prizpusobeni stfevniho mikrobiomu psa — stfevni bakterie pst maji na rozdil od vlkd geny pro rozklad slozitéjsich sacharid(

A

|

* Psi prijali nékteré strevni bakterie od lidi a jiné zase oproti vikim ztratili

Vliv:
prostredi

potravy
zpUsobu Zivota

——
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* Lidé od pst témér zadné stievni bakterie neprevzali

« ,Psi“ bakteridlni geny se prekryvaji s “lidskymi“ z 26% (mysi 4,9%, praseci 11%) ..
Ve

P

bakterie ziskané od
Clovéka

Podobné s clovékem:
stfevni mikrobiom
psi bakterialni geny

* Pes = vSezZravec, vlk = masozravec

DOMESTIKACE : :
L
bakterie ztracené oproti
vikiim

* Pes se umi lépe vyrovnat se zménami v jidelni¢ku nez vlk — pestry jidelnicek!

puvodni zpUsob ziskavani
potravy



Jak se u psa vytvari mikrobiom?

* Psi nemaji mikrobiom od narozeni — prostredi v déloze matky je sterilni

* Rychlé osidleni mikroorganismy béhem porodu a po narozeni — kontakt s matkou, materfskym
mlékem, prostfedim, lidmi v domacnosti

* Mikrobiom po narozeni je nestabilni - malo bakterii a malo druhové pestry — vyssi nachylnost k
onemocnénim

* Vlyrazna zména mikrobiomu po zahajeni krmeni pevnou stravou
* S tim, jak Sténata rostou, se jejich mikrobiom se méni a je druhove pestre;jsi

* U vétSiny dospélych pst zlstava mikrobiom stabilni




Jaké bakterie muzeme ve streve psu najit?

* v trdvicim traktu psl postupné klesa zastoupeni kysliku a stoupa pH

pocet bakterii je v predni ¢asti tenkého stieva relativné maly

v v ’ v duodenum Zaludek
* postupné roste smérem ke slepému strevu oH67 pH 13
pO, 33 mm Hg p01277 mm Hg
* mnoizstvi bakterii dramaticky nardstd v tlustém strevé 10 10° CRU/g 1-1rauls
jejunum kolon
pH6-7 pH 7
e . , y o 50,33 mim Hg = i
* vétSina stfevnich bakterii je anaerobnich — rostou pouze v nepfitomnosti kysliku — 10°~ 107 CFU/E | jleum £
obtizné kultivovatelné nebo nekultivovatelné
* Cast bakterii je fakultativné anaerobnich — nevadi jim prostfedi bez kysliku i s
kys I I ke m konecnik N
- v -
vy : e L ..
* prospésné bakterie — ,hodné +on 3
.z v , . , , 7 % -
* potencialné patogenni bakterie — ,,nevadi, ale mohou byt zlé” 85% ® s’fi:“;"’m E 1 5% Upraveno dle Deschamps a kol., 2022
shodnych mikrobiom P Jzlych a Clarke a kol., 2020
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* patogenni bakterie —,,zlé

bakterii* * bakterii“
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Bakterie konkrétné

Firmicutes

Bacteroidetes

Proteobacteria

Fusobacteria

Actinobacteria

Proteobacteria

&

Fusobacteria

Actinobacteria

G+

Clostridium
Lactobacillus
Streptococcus
Faecalibacterium
Stapyhlococcus
Ruminococcus
Eubacterium

Bacteroides
Flavobacterium
Sphingobacterium
Prevotella

Escherichia
Helicobacter
Campylobacter
Salmonella
Proteus

Fusobacterium
Cetobacterium
Streptobacillus

Bifidobacterium
Corynebacterium
Collinsella

Ve

produkuji prospésné metabolity - vitaminy, mastné kyseliny s kratkym retézcem

klostridia — produkuji kyselinu maselnou — omezuje rtist patogent (tfeba Salmonella),
protizanétlivy ucinek, energie pro strevni burky

laktobacily — rozklad sacharidt - kyselina mlécna a octova

produkuji prospésné metabolity - vitaminy, mastné kyseliny s kratkym retézcem

fakultativni anaerobové — Gdrzba anaerobniho prostiedi pro anaerobni rody

pomahaji travit masitou potravu — rozkladaji bilkoviny

bifidobakterie - rozklad sacharidti — kyselina mlé¢na a octova




Na co ma mikrobiom vliv?

*Je dlleZitou soucdsti imunitniho systému — az 70% imunitniho systému u psa je v jeho travicim traktu
(obrovsky povrch strevni sliznice s imunitnimi burikami)

* Bojuje proti patogentim — vytvari pro né nepftiznivé prostredi anebo jim jednoduse ve stievé obsadi
misto

* Produkuje dllezité vitaminy (napriklad B2, B12, K)
* Fermentuje nestravitelné ¢asti potravy, jako je vlaknina, na cukry jako zdroj energie

* Vytvari mastné kyseliny s kratkym retézcem — protizanétlivy ucinek

* Metabolizuje nékteré Iéky a dosahuje tak jejich poZzadovaného ucinku

* Nékteré strevni bakterie mohou omezit plsobeni karcinogennich a toxickych latek — filtr pro
organismus. Pro psa mnohem dulezitéjsi nez pro ¢lovéka — toxiny, plisné, viry, parazité!

* Komunikuje s nervovou soustavou a mozkem




Strevo = druhy mozek

*0sa "strevo-mozek" (gut-brain axis) je obousmérny komunikacéni systém mezi sttevnim mikrobiomem a mozkem psa

* stfevni bakterie produkuji nebo ovliviiuji produkci neurotransmiter(, hormont a dalsich metabolit(:

* serotonin —hormon dobré nalady, 90% produkovano stfevnimi burikami, ale stfevni mikrobiom tuto produkci
pfimo ovliviuje

* dopamin, GABA (kyselina gama-aminomadselna), acetylcholin, noradrenalin

* mastné kyseliny, indoly, Zlu¢ové kyseliny, polyaminy (spermidin, putrescin, kadaverin), lipopolysacharidy,
fenolové slouceniny

*vliv na rlizné procesy v mozku, mysleni, pamét, koncentraci, ale i proZivané emoce a psychicky stav, naladu a chovani,

. . MIKROBIOM
Uzkosti ¢i deprese

=W EXPERIMENT (Kirschoff a kol., 2019) o . L.
Muzeme lécit agresivitu,

&+ 31 pitbulld které Gfady v USA zabavily organizatoraim psich zapast depresi Ci poruchy chovani??!?

w1 * 21z nich stale mélo sklony k agresivnimu chovani - prevazovaly Firmicutes

i £1 * 10 neagresivnich — pfevaZovaly u nich Proteobacteria a Fusobacteria



https://www.bonza.dog/2024/08/gut-brain-axis-in-dogs-role-of-dietary-balance/

J1lusty” versus ,hubeny” mikrobiom

*V soucasnosti ,,epidemie” obezity a civilizacnich chorob — u lidi i ps(
* Vy$Si nez optimalni vahu ma v soucasnosti vice nez polovina pst v zdpadnich zemich

* SloZzeni mikrobiomu ma zrejmeé souvislost s obezitou

* Obézni jedinci (psi i lidé, dokonce i mysi) maji chudsi mikrobiom — ¢im, je chudsi, tim je

nachylnéjsi na zmény
* U tihlych jedincd je pestfejsi mikrobiom - méné nachylna ke zménam Pemoclosﬁ:gfﬁz*

Alloprevotella *
Prevotellaceae (GabAl group
3 Romboutsia
. o vy . , . Y T e Sutterella #
* U obéznich psu bylo zjisténo snizeni zastoupeni Bacteroidetes a zvyseni Firmicutes — Phascolarctobacterium-JE=+
zvysil se pomér Firmicutes/Bacteroidetes Erysipelotrichaceae (UCG-003 Hi&—* condice:
Streptococcus — onaice:
oy . o o, , . Clostridium sensu strict normalni
* Stejné to tak je u psu konzumujicich potravu s vysokym obsahem tuku a sacharidu Escherichia/Shigella mem  obézni
L, . . . ) L POZOR, PATOGENI 0 5 10 15 20
* Po dietnich opatfenich se pomér Firmicutes/Bacteroidetes opét snizil Priimérné zastoupeni (%)
* Stejny trend je pozorovan u lidského mikrobiomu! upraveno dle Thomson a kol. 2022

Muzeme lééit obezitu??!?




Co vSechno ma na strevni mikrobiom vliv?

VNITRNi FAKTORY

* plemeno — velikost psa, mali psi maji jiny mikrobiom nez velci psi - velci psi maji delsi stfevo, jiné podminky (obsah kysliku?)
* mali psi — maji vice bakterii Bacteroides a Faecalibacterium
* velci psi - maji vice bakterii Collinsella a Lactobacillus
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hormonalni faktory — kastrované feny a psi maji jiny mikrobiom nez nekastrovani jedinci — zmény v endokrinnim systému

pohlavi nehraje roli !

VNEJSi FAKTORY

vvvvvv

* Zivotni styl - aktivni x obézni psi

e strava!



Strava

Vyzivuje nejen psa, ale i jeho strevni bakterie

* hladovéni versus stav po nakrmeni
* koprofagie

* krmna davka — Cetnost, hustota, objem, viskozita

* domaci varena strava
* extrudované komercni krmivo

* ,raw” = syrova = BARF* strava - psi krmeni BARF méli vy3si diverzitu stfevniho mikrobiomu nez psi krmeni
komercnim krmivem (studie Huang a kol., 2020)

* granule lisované za studena — alternativa BARF
‘ = dobry indikator ©




Zivotni sty

*potraviny s vysokym obsahem sacharid( a tukll, konzervanty, barviva, vysoce zpracované potraviny,
nedostatek vlakniny

*krmeni od stolu
*podobnost zivotniho stylu zvifrete a majitele

*podobnost nemoci ps a lidi - diabetes, obezita, alergie (zejména kozni), kardiovaskularni nemoci (vysoky
tlak), chronické zanéty dychacich cest, zanétlivda onemocnéni strev a také rakovina

Zivotni styl sedavy x aktivni, atleticky Casto podobny majiteli

expozice prostredi domaci Casto domaci

dieta vSezZravec vSezZravec

onemocnéni IBD, obezita, diabetes,... podobné ¢lovéku — IBD, obezita, diabetes

Upraveno dle Hernandez a kol 2022




Dysbidza

* Naruseni rovnovahy ve stfevnim mikrobiomu - snizeni poméru zadoucich bakterii, pomnoZeni nezadoucich bakterii ¢i kvasinek
« Casto manifestovano prdjmem, ale i zacpou, nadymanim, nechutenstvim, koznimi projevy, nachylnosti k infekcim

PRICINY:

* Dieta — studend, zkaZend potrava, vysoky obsah sacharid(i nebo tuk(, dlouhodobé hladovéni, rychld zména typu stravy x intolerance nebo
alergie na nékterou ze slozek krmiva (imunologicky problém)

* Vék — u mladat po odstaveni od matky, u starSich psi mensi variabilita mikrobiomu

* Stres — zména prostredi, hluk, separacni Uzkost, nadmérna fyzicka ¢i psychicka zatéz

* Terapie antibiotiky Ci antiparazitiky — béhem a po uzivani antibiotik, v zavislosti na antibiotiku se dysbidza objevuje az u 56 % ps(

* Neinfekcni onemocnéni — chronickd zanétliva stfrevni onemocnéni, syndrom drazdivého tracniku, nddory, nedostatek travicich enzymu

* Infekce
* parazitarni— Skrkavky a u sténat giardie (spoustécem prijmu u az 25% psa)
* bakterialni - Clostridium perfringens, Clostridium difficile, Salmonella, Campylobacter, Escherichia coli

* virové — parvovirus, coronavirus, rotavirus, CDV




Redeni dysbidzy

Uvedeni mikrobiomu do rovnovahy je dllezité kvuli navozeni normalni funkce bakterii ve streveé

Typ terapie Mechanismus pusobeni Vedlejsi ucinky a dalsi

Uprava diety Lepsi stravitelnost, redukce zbytk( potravy ve stfevé — omezeni Zadné, je-li dieta vysoce stravitelnd

rastu a metabolismu bakterii (bezezbytkovad) a pes netrpi intoleranci na
potraviny

antibiotika Redukce vSech bakterii, nizsi Ag stimulace a nizsi produkce Dlouhodobé zmény ve sloZzeni mikrobiomu —
pfipadnych toxinl sekundarni dysbidza, rezistence k antibiotikiim

prebiotika Podpora rlstu Zadoucich bakterii, vyvazovani nékterych Nékdy nadymani, pripadné prijem, velmi
Skodlivych bakterialnich metabolitl individualni odpovéd'

probiotika Zlepseni stfevni bariéry, imunomodulacni, antimikrobialni u¢inek  Nebyvaji vedlejsi ucinky, nékteré probiotické

vlastnosti jsou vysoce kmenoveé specifické

transplantace fekalni mikroflory  Méni sloZeni luminalni mikrofléry Nebyvaji vedlejsi ucinky, zalezi na typu
onemocnéni, mlzZe dojit k relapsu

Upraveno dle Suchodolski a kol 2021




Probiotika

*,bios” = Zivot, ,,pro zivot”
* definice Svétové zdravotnické organizace =

,Probiotika jsou Zivé mikroorganizmy, které jsou-li podavany v
adekvatnim mnozstvi, prispivaji ke zlepseni zdravotniho stavu
hostitele.”

* bakterie (nejcastéji bakterie mlééného kvaseni — Lactobacillus,
pripadné Bifidobacterium, Streptococcus, Enterococcus, Bacillus)

* kvasinky (Saccharomyces)

 davka 107-10*! CFU (,,colony forming units“) = KTJ (kolonie
tvorici jednotky)




Jak probiotika pusobi?

* Optimalizace slozeni stfrevniho mikrobiomu

* Soupereni o prostor s nezadoucimi bakteriemi v lumen strfeva
nebo na sliznici (boj o kolonizaci), soupereni o Ziviny - princip
KOMPETICE

* Produkce latek, které omezuiji rst nezadoucich patogenl —
bakteriociny, organické kyseliny

* Stimulace imunitniho systému - produkce protilatek i
protizanétlivych cytokind

* ZlepSeni traveni a vstrebavani Zivin — produkce enzymd, které
Stépi slozité polysacharidy a zvysuji stravitelnost potravy, produkce
vitaminU a dalSich esencialnich latek, redukce stfevnich plyn(

* Ochrana strevniho epitelu




Kdy probiotika podavat?

* dlouhodobé lze pro podporeni zdravi traviciho traktu, posileni imunitniho systému (zejména
pri zvySeném vyskytu infekénich chorob) - podpora celkového zdravotniho stavu

* nekolik dni pred potencialné stresujici udalosti, jako je cestovani, stehovani nebo jakékoli
naruseni kazdodenni rutiny.

* pfi planované zméné typu stravy

* pri nespecifickych zaZivacich potizich, jako jsou nadymani, prdjem, zdcpa (symptomy
dysbiozy)

* u chronickych onemocnéni - zanétlivych stfevnich onemocnénich (IBD) a syndromu
drazdivého tracniku (IBS)

* po odcerveni a po uzivani antibiotik

* pti koznich problémech a alergiich — zmirnéni priznakt spojenych s potravinovymi a
sezénnimi alergiemi, jako je prlijem, podrazdéni a svédéni klize, atopicka dermatitida nebo
kychani a kasel.

* podplrnd |é¢ba u onemocnéni ledvin — nékterd probiotika pomahaji vazat a odstranovat
uremické toxiny, které se mohou dostavat do stfeva a regulovat strevni peristaltiku a traveni




Jak dlouho probiotika podavat?

* Lze podavat nepretrzité dlouhodobé

* ldealné dva tydny az tfi tydny v pripadé
|éCby dysbidzy (napft. po terapii antibiotiky)

* Nékolik dni pred planovanou zménou (napf.
prostredi, cestovani, stéhovani, zména
krmiva)

* Jinak dle doporuceni vyrobce




Muzu psa probiotiky predavkovat?

*Ne ©

* Jedna se o zZivé, ale neskodné, bezpecné strevni bakterie

* Maximalné prebytek probiotickych bakterii ve strevé kvili
nedostatku Zivin/prostoru zahyne a vyjde z téla jako soucast




Mohou mit probiotika vedlejsi ucCinky?

* Nemély by mit ©

* Pfi extra nadmérné konzumaci se u psa muize
objevit nevolnost, zvraceni, plynatost nebo zacpa Ci
naopak prijem

* Zejména pozor na nejmensi plemena

* Proto je vhodné podavat probiotika urena pro
psy v davce doporucené vyrobcem




Mohou probiotika uzivat i sténata?

* Ano

- Sténata se rodi s velmi nezralou imunitou.

* Protilatky ziskané z mleziva Castecné chrani pred patogeny z vnejsiho
prostredi — do 6 tydnu véku postupné mizi

* Imunologické okno - stene jiz neni chraneno materskymi protilatkami,
ale zaroven jeSté nema dostatecné vyvinutou vlastni imunitu

* Doporucuje se podavani probiotik 3. a 4. tyden véku, kdy stene zacina
byt krmeno granulemi

* Preklenuti imunitniho okna - podporeni imunity sténéte — pomoc pfi
snizovani vyskytu prujmu, zacpy a gastrointestinalnich infekci

* Je potreba ohlidat davkovani!

*Primo pro Sténata — na Ceském trhu 2 probiotické doplnky vyzivy -
tablety, zvykaci pamlisky




Muzu psovi podat ,lidska“ probiotika?

* Teoreticky ano, ale radéji pouzit ,psi” preparaty

* Pro psy je schvaleno pomérné uzké spektrum
probiotickych kmenu bakterii

* Pro lidi je jich mnohem vice



A co jogurt?

* S, lidskymi“ jogurty opatrné!

* U mléénych vyrobkl je vzdy nutné vzit v uvahu, zda pes netrpi nesnasenlivosti mléka nebo
alergii. Pokud ne, Ize podavat 1-2 lzicky bilého jogurtu nebo kefiru denné, ale rad€ji ne vice.

* Urcité ne ochucené jogurty — sladidla, Zelatina, barviva, ochucovadla

» Existuji v3ak i pfimo jogurty pro psy bez laktdzy — v CR firma Yoggies




Jakeé formy probiotik pro psy najdeme na
ceském trhu?

ZAKON O KRMIVECH ZAKON O VETERINARNI PECI
NEPODLEHA SCHVALOVANI co DO UCINNOSTI UCINNOST NA ZAKLADE KLINICKYCH STUDIi
KOMBINACE S KRMIVEM — KRMNA DAVKA POZITIVNI VLIV NA ZDRAVI ZVIRAT
REGISTRACE UKzUz SCHVALENI USKVBL
prasek — lze pfimichat do vody ¢i krmiva — pozor, mélo by se ohlidat, Tobolka Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus
zda je zkrmeno 3,33x10” CFU
Bifidobacterium bifidum 3,33x107 CFU,
pasta, gel — snadno se vytlaéi na kofen jazyka . _ Kapsle
Bifidobacterium breve 3,33x107 CFU,
4,5x10° CFU

tablety — ré davkovani
able Y dobré davkova Bifidobacterium longum 3,33x107 CFU,

K | Lactobacillus acidophilus,
apsle Lactobacillus acidophilus 3,33x107 CFU,

Bifidobacterium bifidum,

zvykaci tablety Lactobacillus casei 3,33x10” CFU,

Bifidobacterium lactis,
pamlsky — tycinky, srdicka, kosticky.... Lactobacillus plantarum 3,33x107 CFU,

Lactobacillus plantarum,
ryzova kase Lactobacillus rhamnosus 3,33x107 CFU,

Lactobacillus rhamnosus,

krmivo Lactococcus lactis subsp. lactis 3,33x107 CFU,

Lactococcus lactis

Streptococcus thermophilus 3,33x107 CFU,




Jak vybirat probiotika?

* Zastoupeni probiotickych kmen( bakterii — pokud resim néjaky problém, radéji sahnout po
pfipravku s vice probiotickymi kmeny

* Radéji pestrejsi spektrum probiotickych bakterii

* Deklarované pocty bakterii — poznam podle hodnoty CFU (colony forming unit) nebo KT)J
(kolonie tvorici jednotky) - radéji vice nez méné ©

Lactobacillus rhamnosus
Lactobacillus acidophilus
Lactobacillus casei
Lactobacillus helveticus
Bifidobacterium animals lactis
Enterococcus faecium

Bacillus velezensis

Bacillus coagulans




Prebiotika

 krmivo“ pro probiotické bakterie

*obvykle v kombinaci s probiotiky
* upravuji viskozitu traveniny, urychluji pasaz, snizuji glykemickou krivku, jsou prevenci zacpy
* pro hostitele hure stravitelné nebo nestravitelné |atky — oligo- ¢i polysacharidy

* pfirodni latky rostlinného ptvodu

*inulin, laktuldza, fruktooligosacharidy (FOS), mannanoligosacharidy (MQOS)

*kvasnice, rasy (Schizochytrium limacinum, Spirulina, Chlorella), vldknina z ovsa, kukufice, psenic¢né
otruby, ryZzové otruby, ryzovy skrob, ryZzoveé vlocky, Inéné seminko

*psylium (semena jitrocele vejcitého, Plantago ovata) - schopnost zadrzovat vodu a vytvaret Zelatinovou
hmotu, mlze pomahat zmirfiovat zacpy nebo naopak ulehéovat prijmy

*mrkev, koren Cekanky, artyCok, topinambury, jablka, dyné




Synbiotika + postbiotika + parabiotika

* SYNBIOTIKA — kombinace probiotik a probiotik — jejich ucinek se
mUZe vzdjemné podporovat

* POSTBIOTIKA — biologicky aktivni metabolity probiotickych
mikroorganism{
* mastné kyseliny s kratkym retézcem, vitaminy, enzymy,

proteiny a peptidy, polysacharidy °2BIOTIKA PROBIOTIKA SYNBIOTIKA
* vyhodou postbiotik je pfesné davkovani a stabilita siBstFAly o probioticks HsiSonganiiny kombinace prebiotik

mikroorganismy pfinosné pro hostitele \ a probiotik
\ - >

* PARABIOTIKA = inaktivovana probiotika = ,,mrtva probiotika“ Y
(dead probiotics) = ,,pfizracna probiotika“(ghost probiotics) IO

Tax b oo 4 ®
. . 7 7 . . ’ . . e ¢ 6 \‘

* inaktivované (usmrcené) probiotické bakterie nebo jejich o

fragmenty - rozrusena bunécna sténa a/nebo DNA

90 0 0 opq P

* komponenty bunécné struktury - peptidoglykan, teichoova

kyselina, polysacharidy a bilkoviny POSTBIOTIKA PARABIOTIKA

metabolity probiotickych inaktivované probiotické

* vyhodou je opét jejich stabilita mikroorganismii mikroorganismy




Personalizovana probiotika

*,,probiotika na miru”

* konkrétni mikrobiom je u kazdého jedince unikatni

* analyza vzorku stolice — urceni slozeni mikrobiomu a navrzeni individualniho slozeni probiotického pfipravku —
vetSinou u chronickych pacientu

* pouze u lidi - v CR 6 firem

* veterinarni medicina ?

* Efekt je sporny:
1. Nevime, co je idealni slozeni mikrobiomu, co je ,,zdravy” mikrobiom — vysoka variabilita
2. Je omezené mnoistvi probiotickych kmenu

3. Eral\(vdépodobné stejny efekt by mélo jakékoliv jiné probiotikum s dostate¢nym mnozstvim Zivotaschopnych
akterii




Fekalni transplantace e

TP ® .. .. @  oddélené tvrdé hrudky, obtizné s

vyprazdiujici

TYP 2 ‘ Klobasovitd, ale hrudkovitd stolice

TYP 3 - Klobésovita s prasklinami na
povrchu
TYP 4 d Hladka a mékka

* FMT — fekalni mikrobialni transplantace

* stolice zdravého darce je prenesena do traviciho traktu

prijemce, ktery trpi obtizemi ——
— % el
* v humanni mediciné Uspésna strategie u pacientl s () — B ae s
clostrl.dlolvyml,|nvfe!<c?m|, neIeC|ternylm| antibiotiky, terapie o '« 6 aammEmae e
chronickych zanétlivych onemocnéni wravého  rortok b
diiece g:% glyceroll h i TYP 7 — ;’7:3_*‘ - Vodnatd, bez pevnych &astic

do konzistence

* u psU - zavazné pripady, dlouhodobé chronické potize, otravy, pyré

Sténata s parvovirézou 6

* donor musi b\'/’g I§Iin,ick\'/ zdravy jedinec, normalni stav vykalu
dle BRISTOLSKE SKALY, nesmi byt po antibiotické terapii, bez ) A \“
parazitl ¢i patogen(, krmeny hypoalergenni dietou, opakované } ’ \) NS
vySetifovany (co 6 mésicu) ) ’ zahtétina
aplikace 2,5-5 g vykalu darce na 1 kg télesné vahy prijemce p:::{::: "
pres rektalni katetr deny do tlustého stieva (bez sed:

* nékdy nutné FMT opakovat — efekt mlzZe vymizet

Upraveno dle Werner a kol., 2023



Moudra na zaver

Nekrmime jen psa, ale i jeho mikrobiom!

Stfevni mikrobiom je jako pes — za dobrou péci hlida ©

Dékuji za pozornost



